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Slovíčko do Veľkého pôstu

Človek túži po prekonávaní sa, po víťazstve nad samým sebou. Ale tu môže 
prísť taká zrada od zlého ducha. Veľmi pekne o tom hovorí príbeh jedného 
človeka:  „Od detstva  som mal  veľmi  rád  víťazstvá.  Keď som bol  muž,  
mojou záľubou bolo chodiť s kamarátmi po krčmách a vyzývať ich, kto so  
mnou vydrží piť. A nemal som preborníka. Ja mladý statný chlap, nemal  
som problém opiť celú partiu a potom, keď som ich videl ako nevedia vstať  
a padajú na zem, smial som sa im. Bol som víťaz. No raz som si uvedomil,  
o čom bol môj život – že takéto prežívanie ma nijako nenapĺňa. Rozhodol  
som sa pre ráznu zmenu. Vstúpil som do kláštora, kde ma prijali. Stal som  
sa mníchom. Dodržiaval som mníšske pravidlá. A rozhodol som sa byť ešte  
viac prísnym na seba. Keď sa začal pôst, nestačilo mi postiť sa len podľa  
predpísaného pravidla. A tak som začal vyzývať na ešte prísnejší pôst spolu  
so mnou aj mojich bratov. Kto ako dlho vydrží počas pôstu nejesť – koľko  
dní vydržíme bez jedla? A tak som videl, ako to jedni vzdali po 3 dňoch,  
ďalší  vydržali  týždeň,  iní  zas  vydržali  aj  20  dní,  ale  potom boli  úplne  
zložení. Nikto nevydržal toľko ako ja. Bol som víťaz, bavilo ma vyzývať a  
víťaziť.“ 
Pochopili ste, čo nám tento príbeh mladého muža predostrel? Ten človek 
zmenil miesto, no nezmenil svoje srdce. Zmenil len spôsob, akým žil svoju 
hlavnú vášeň – víťaziť. Rovnaké nebezpečenstvo môže čakať aj nás, keď 
Veľký pôst vidíme ako čas nášho víťazstva a nie ako čas, keď sa zbadám 
ako porazený, a Krista príjmem ako jediného víťaza. 

Bohoslužobný poriadok od 24.2. – 9.3.2025

25.2. Utorok 15:45 Liturgia Náš  otec  svätý  Taras,  konštantínopolský 



arcibiskup. Úmysel: *dobro BA eparchie
(str. 155).  

27.2. Štvrtok 7:45 Liturgia Náš  prepodobný  otec  a  vyznávač  Prokop 
Dekapolita.  Svätá  prepodobná  mučenica 
Eudokia – presun z nasledujúcej soboty.
(str. 157). Úmysel: *dobro BA eparchie

1.3. Sobota 16:00 Liturgia Syropôstna  sobota.  Pamiatka  našich 
svätých  a  prepodobných  otcov,  ktorí  sa 
preslávili pôstmi. (str.204). Úmysel: *Anna

1.3. Sobota 16:45 Večiereň Veľká večiereň na nedeľu.

2.3. Nedeľa 10:30 Liturgia Nedeľa  41.  týždňa  po  50-tnici.  8.hlas. 
Syropôstna  nedeľa.  Nedeľa  o  vyhnaní 
prarodičov z raja. (str. 152, 206).
Úmysel: *veriaci farnosti
Obrad vzájomného zmierenia. 

4.3. Utorok 15:45 Večiereň Pôstna večiereň. Sv. mučeník Konón.

5.3. Streda 15:45 Liturgia 
VPD

Štyridsiati dvaja svätí mučeníci z Amoria.
(PjV na 10: streda str.16, mučeníci str.53)

8.3. Sobota 16:00 Liturgia 1. sobota Veľkého pôstu. Pamiatka na div 
kolivy,  ktorý  učinil  svätý  veľkomučeník 
Teodor Tirón. (str. 207). Úmysel: *Michal
Požehnanie kolivy.

9.3. Nedeľa 10:30 Liturgia 
sv. Bazila 
Veľkého

Nedeľa 1. týždňa Veľkého pôstu. Nedeľa 
ortodoxie.  1.  hlas.  Štyridsiati  svätí 
mučeníci pri Sebastejskom jazere. 
(str.: 143, 208, 365). Úmysel: *veriaci.
Zbierka – Charita I.

Farské oznamy:

• V pondelok 3.3. je prísny pôst pre gréckokatolíkov – začína sa Svätá 40tnica. 
Zdržanlivosť od mäsa, mlieka a vajec, pôst. 
◦ Pôstna disciplína počas 40tnice: zdržanlivosť od mäsa v stredy a piatky

• V nedeľu 2.3. po liturgii bude krátka časť z pôstnej večierne.
• Vo Veľkom pôste budú počas týždňa len pôstne večierne a liturgia VPD. V 

soboty liturgia sv. Jána Zlatoústeho, v nedele liturgia sv. Bazila Veľkého.

Blahoželáme Alexander (27.2. meniny), Michal (7.3. narodeniny)




